BIRGITT E. MORRIEN

Personality Unplugged®
Die Kunst, Denken und Fuhlen zu verbinden
fir neue Losungen in Zeiten des Wandels

Vortrag & Performance / COP-Coaching.com
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TRENDS VON GESTERN

,Probleme kann man
niemals auf der gleichen
Ebene l0sen, auf der sie
entstanden sind”.
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ubt den Umgang mit Uberraschqn on jetzt.”
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PERSUNALITY UNPLUGGED
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PERSDNAUTY UNPLUEBED ist ein konzertantes Seminar

Ziele:

- VERBINDUNG: sich neu mit sich selbst und mit anderen zu verbinden.

- TRANSFORMATION: das Selbst-Bewusstsein erweitern und die eigene schdpferische Kraft starken.
- NEUE HALTUNG: zukunftige Vorhaben mit noch mehr Uberzeugung und Mut umsetzen kdnnen.
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GESELLSCHAFTSTRENDS

Wir arbeiten und leben zunehmend
als Einzelkampfer_innen.

Wir sind zunehmend digital vernetzt,
fuhlen uns jedoch immer ofter einsam.

Wir fUttern verstarkt die virtuellen Netze,
ohne aber selbst dadurch genahrt zu
werden.

Wir orientieren uns standig am Aullen und
handeln so nicht aus uns selbst heraus.

Wer die Welt neu gestalten will, muss jedoch bei sich sein.

PERSONALITY UNPLUGGED




METHODE
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CHANTING: Inspiriert von schamanischen und mystischen Traditionen singe und téne ich. Mit dieser
besonderen Art des freien Ausdrucks der Seele gehe ich in Resonanz zu meiner Umgebung, zu deren

Fragen und Themen.

INSTRUMENT: Monochord. Dieses 72-saitige Instrument ist ein Unikat. Es vereint Elemente der
mongolischen Pferdekopfgeige, des mittelalterlichen Trumscheit und der indischen Sitar in sich.

WIRKUNG: Diese Kombination ist beispiellos und sorgt flr eine Atmosphare, von der Zuhorer_innen
berichten, sie ,halte die Zeit” an.
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SHORT EVENT

BegriSung und Theorie-Impuls (15 Min.)
Klang- und Vokalinspiration (20 Min.)
Colour Diving (45 Min.)

Fazit (10 Min.)

SEMINARE

Ein- oder mehrtagige Losungen flr Einzelne oder Gruppen.
Entsprechend Morrien’s DreamGuidance-Konzept bieten solche
Coaching-Angebote umfassendere Moglichkeiten der Vertiefung.



[IELGRUPPE

Personlichkeiten mit neugieriger und
offener Einstellung, die ihr Leben aktiv

gestalten. IR o, 47 e s A e T g
st Y
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Unternehmer_innen und Selbststandige
Entscheider_innen und FUhrungskrafte

Unruhestandler_innen

Generation X, Y, Z




TEILNERMER_INNENNUTZEN

PERSONALITY UNPLUGGED

... erweitert das Selbst-Bewusstsein und starkt
die eigene schopferische Kraft, um zukinftige
Vorhaben mit noch mehr Uberzeugung und
Mut umzusetzen.

... wirkt |16send auf innere Spannungen, die
sich durch jahrelange Anpassung an Fremd-
erwartungen aufgebaut haben.

... starkt die Bereitschaft, sich ganz in die
eigene Kraft zu stellen, und fordert so
Personlichkeitsentwicklung.

... schafft Einklang und ist insofern akustische
Medizin fUr unsere Zeit.




VERANSTALTERNUTZEN

USP durch Trendflhrung:

PERSONALITY UNPLUGGED

adressiert ein ausgewahltes Publikum mit Sinn fir wegweisende
Initiative und Verantwortung.

weckt den Geist der Leidenschaft, der notwendig ist, um vollkommen
neue Lésungen zuzulassen.

ist in Aufsehen erregender Weise einfach, einzigartig und kostbar.



Die Digitale Moderne erzeugt nicht nur enormen Veranderungsdruck fir den Einzelnen, sondern gar einen
,War for Talent” weltweit. Angesichts der Dimension der Herausforderungen, die dieser Wandel mit sich

bringt, braucht der professionelle Mensch neue Formate zur kulturellen Bewaltigung. PERSONALITY

UNPLUGGED st empathische Persdnlichkeitsentwicklung als Antwort auf die Fragen der Digitalen
Moderne an die bzw. den Einzelne/n
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KURZPROFIL: Senior Business Coach DBVC und Diplom-Kommunikationswissenschaftlerin (M.Sc./USA).
ZIELGRUPPE: Vielseitige Persdnlichkeiten aus Wirtschaft und Gesellschaft. Meine Klientinnen und Klienten
eint der Entschluss, ihre ganze Fllle zu entwickeln und zu leben.

KUNST ALS COACHING-ToOL: Mit PERSONALITY UNPLUGGED bringe ich meine unterschiedlichen

schopferischen Mdglichkeiten erstmalig auch 6ffentlich in einem kinstlerischen Seminarprogramm zum

Ausdruck.

ZUKUNFTSWEISEND: Ein Angebot flr Zeitgenossen, die Lust haben, die Paradigmen linearer Logik
genuUsslich zugunsten zeitgemaler Denkarten und Handlungsweisen fir einen Moment und auch
langfristig Uber den Haufen zu werfen.



LOCATIONS & AUSGEWAHLTE TERMINE

HOME
COP-Coaching, Organisation & PR, Koln

TERMINE 2025

Benediktushof, Kloster auf Zeit, Holzkirchen 05/2025
Seminarangebot: Visionen fir die spateren Jahre / 55+

REVIEW

Benediktushof, Akademie fir Fihrungskompetenz,
Kloster auf Zeit, Holzkirchen

Business- und Kulturcenter Wertheim,
Bildungs- und Coachingtage, Regensburg,
Klangraum Kunigunde, Kdln
DPRG-ZukunftsForum, Gelsenkirchen

Coaching-Kongress, Erding bei Minchen

OPTIONEN
Kathedrale Kulthohle, Khakassien / Zentralsibirien
The former Supreme Court Terasse, New National
Gallery, Singapur

Museum Insel Hombroich / Raketenstation
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PERSONALITY UNPLUGGED findet auch dort statt, wo sich soziales Leid blndelt: etwa im Foyer einer
Agentur fur Arbeit oder in einem Fllchtlingsheim wie dem Herkules-Hochhaus in Koln, wo zurzeit

hunderte Fllchtlinge untergebracht sind.

Termine auf Anfrage




TONTRAGER

PERSONALITY UNPLUGGED
LOLOUR DIVING
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PERSONALITY UNPLUGBED™ | INHALT

Chanting mit Birgitt Morrien
Anleitung zur Auswertung




PERSPEKTIVE

PERSONALITY UNPLUGGED ist als fortlaufende Veranstaltungsreihe geplant. In Vorbereitung sind weitere

Veranstaltungen, die an besonderen Orten im In- und Ausland durchgefihrt werden. Parallel entsteht ein
Web-TV-Kanal als Angebot fir die digitale Nutzer_innenschaft.




e e i v A S A

. : : BEETRRES i o) s
- Tt g A S I e T F ’ " 3 A ’
= bl R - i
: )
et v r ) a k
. Fo by e - res o - 3. ] 3 A .
igriliidiall Rl . L) ] N Ty, T L 4 B .
W I Dy "'_—l_v;_r | e 1 b W v R e 4._.‘“‘“““,-!,‘.”14_ : L.‘ L'L. L .‘_‘-_-0-_-!.[, T pa
l..A_,;_._\___ 4 h—--.-n-..[.._\:_; . c—,ﬁ"&t\"""“‘“‘-"*--— E - - 0y ¥ . " s MEE 3 "n L . 4
b s 5 T ' : i S, :
'L._ \-h..—-.\..__ﬂ_*_‘l_"_:dl_‘ - -
""'““'"-—;-n-'.. P )y - -
: "“'W“I.
RN
“-h..-_m\'_h
T ey -
- . -
e e ool - ™
s
: : -
o R wary
- 7 v
A e Garaats
- \ i..:l\“ 3 :
- r: - ] A , \\...‘ ™ "\ MK LA
g Im ¥ ] —*{“‘--}A. \r’_‘ . 2 A =% -,____"B-—-:‘ A _‘.P b A .
LA s - f:‘ A s g g L, . -
Pinus tabulaeformis Carr. ot ‘,q *ET".; . 1{‘5—(_ ot AN i ; » -
i " i d . L
4 b 1 - N ?
o ’ g N9 Ariea ®ramp. -2 A
oA . T D », 3 A
e ST T : SN 2% BR8N 00%ELE b raswa e 9 DITE O
o ol e , - - e
- ; - ¥ \..:_J..‘_,..:.,q..:..t.._ i
i T e - -if'::.'.'-‘_-—.if--*-f-:‘:_-"- EATLEMERPD T . 10 A

f.-.u._ R e AT T . -3 ‘\." A B
AR R S e A " " e r :
- - - ed . L - d " o -m-— e e LW R e G r -l"l

Copynght Alle Inhalte B|rg|tt Morrien; Bildmotiv S. 4: Stefanie Biel; Bildmotiv S. 7: Lisa Gramllch



