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„Probleme kann man 
niemals auf der gleichen 
Ebene lösen, auf der sie 
entstanden sind“.

TRENDS VON GESTERN



TRENDS VON HEUTE

„Wer sich auf künftige Turbulenzen vorbereiten will, 
übt den Umgang mit Überraschung schon jetzt.“ 

Birgitt Morrien



TRANSGAPPING



– zurück zum Wesentlichen –

PERSONALITY UNPLUGGED



PERSONALITY UNPLUGGED ist ein konzertantes Seminar 

Ziele: 
- VERBINDUNG: sich neu mit sich selbst und mit anderen zu verbinden. 
- TRANSFORMATION: das Selbst-Bewusstsein erweitern und die eigene schöpferische Kraft stärken. 
- NEUE HALTUNG: zukünftige Vorhaben mit noch mehr Überzeugung und Mut umsetzen können. 

PERSONALITY UNPLUGGED



Wir arbeiten und leben zunehmend 
als Einzelkämpfer_innen.

Wir sind zunehmend digital vernetzt, 
fühlen uns jedoch immer öfter einsam.

Wir füttern verstärkt die virtuellen Netze, 
ohne aber selbst dadurch genährt zu 
werden.

Wir orientieren uns ständig am Außen und 
handeln so nicht aus uns selbst heraus.

Wer die Welt neu gestalten will, muss jedoch bei sich sein.
PERSONALITY UNPLUGGED
bringt Menschen zu sich selbst zurück.

GESELLSCHAFTSTRENDS



CHANTING: Inspiriert von schamanischen und mystischen Traditionen singe und töne ich. Mit dieser 
besonderen Art des freien Ausdrucks der Seele gehe ich in Resonanz zu meiner Umgebung, zu deren 
Fragen und Themen.

INSTRUMENT: Monochord. Dieses 72-saitige Instrument ist ein Unikat. Es vereint Elemente der 
mongolischen Pferdekopfgeige, des mittelalterlichen Trumscheit und der indischen Sitar in sich.

WIRKUNG: Diese Kombination ist beispiellos und sorgt für eine Atmosphäre, von der Zuhörer_innen
berichten, sie „halte die Zeit“ an.

METHODE



SHORT EVENT
Begrüßung und Theorie-Impuls (15 Min.)
Klang- und Vokalinspiration (20 Min.)
Colour Diving (45 Min.)
Fazit (10 Min.)

SEMINARE
Ein- oder mehrtägige Lösungen für Einzelne oder Gruppen.  
Entsprechend Morrien’s DreamGuidance-Konzept bieten solche
Coaching-Angebote umfassendere Möglichkeiten der Vertiefung. 

ANGEBOTS-OPTIONEN



Persönlichkeiten mit neugieriger und 
offener Einstellung, die ihr Leben aktiv 
gestalten.

Unternehmer_innen und Selbstständige

Entscheider_innen und Führungskräfte

Unruheständler_innen

Generation X, Y, Z

ZIELGRUPPE



PERSONALITY UNPLUGGED
... erweitert das Selbst-Bewusstsein und stärkt 
die eigene schöpferische Kraft, um zukünftige 
Vorhaben mit noch mehr Überzeugung und 
Mut umzusetzen. 

... wirkt lösend auf innere Spannungen, die 
sich durch jahrelange Anpassung an Fremd-
erwartungen aufgebaut haben. 

... stärkt die Bereitschaft, sich ganz in die 
eigene Kraft zu stellen, und fördert so 
Persönlichkeitsentwicklung.

... schafft Einklang und ist insofern akustische 
Medizin für unsere Zeit.

TEILNEHMER_INNENNUTZEN



USP durch Trendführung:

PERSONALITY UNPLUGGED

adressiert ein ausgewähltes Publikum mit Sinn für wegweisende 
Initiative und Verantwortung.

weckt den Geist der Leidenschaft, der notwendig ist, um vollkommen 
neue Lösungen zuzulassen. 

ist in Aufsehen erregender Weise einfach, einzigartig und kostbar.

VERANSTALTERNUTZEN



Die Digitale Moderne erzeugt nicht nur enormen Veränderungsdruck für den Einzelnen, sondern gar einen 
„War for Talent“ weltweit. Angesichts der Dimension der Herausforderungen, die dieser Wandel mit sich 

bringt, braucht der professionelle Mensch neue Formate zur kulturellen Bewältigung. PERSONALITY 
UNPLUGGED ist empathische Persönlichkeitsentwicklung als Antwort auf die Fragen der Digitalen 
Moderne an die bzw. den Einzelne/n

FAZIT



KURZPROFIL: Senior Business Coach DBVC und Diplom-Kommunikationswissenschaftlerin (M.Sc./USA). 
ZIELGRUPPE: Vielseitige Persönlichkeiten aus Wirtschaft und Gesellschaft. Meine Klientinnen und Klienten 
eint der Entschluss, ihre ganze Fülle zu entwickeln und zu leben.

KUNST  ALS  COACHING-TOOL: Mit PERSONALITY UNPLUGGED bringe ich meine unterschiedlichen 
schöpferischen Möglichkeiten erstmalig auch öffentlich in einem künstlerischen Seminarprogramm zum 
Ausdruck.
ZUKUNFTSWEISEND: Ein Angebot für Zeitgenossen, die Lust haben, die Paradigmen linearer Logik 
genüsslich zugunsten zeitgemäßer Denkarten und Handlungsweisen für einen Moment und auch 
langfristig über den Haufen zu werfen.

ARTIST



LOCATIONS & AUSGEWÄHLTE TERMINE

HOME 
COP-Coaching, Organisation & PR, Köln

TERMINE 2025
Benediktushof, Kloster auf Zeit, Holzkirchen 05/2025
Seminarangebot: Visionen für die späteren Jahre / 55+ 

REVIEW
Benediktushof, Akademie für Führungskompetenz, 
Kloster auf Zeit, Holzkirchen
Business- und Kulturcenter Wertheim, 
Bildungs- und Coachingtage, Regensburg,
Klangraum Kunigunde, Köln
DPRG-ZukunftsForum, Gelsenkírchen
Coaching-Kongress, Erding bei München 

OPTIONEN
Kathedrale Kulthöhle, Khakassien / Zentralsibirien 
The former Supreme Court Terasse, New National 
Gallery, Singapur
Museum Insel Hombroich / Raketenstation 



PERSONALITY UNPLUGGED findet auch dort statt, wo sich soziales Leid bündelt: etwa im Foyer einer 
Agentur für Arbeit oder in einem Flüchtlingsheim wie dem Herkules-Hochhaus in Köln, wo zurzeit 
hunderte Flüchtlinge untergebracht sind.

Termine auf Anfrage

BESONDERES



PERSONALITY UNPLUGGED
COLOUR DIVING

TONTRÄGER



PERSONALITY UNPLUGGED ist als fortlaufende Veranstaltungsreihe geplant. In Vorbereitung sind weitere 
Veranstaltungen, die an besonderen Orten im In- und Ausland durchgeführt werden. Parallel entsteht ein 
Web-TV-Kanal als Angebot für die digitale Nutzer_innenschaft.

PERSPEKTIVE
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KONTAKT

COP – Birgitt E. Morrien
Fon: +49 221 739 32 62
E-Mail: contact@cop-morrien.de


