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Intuitive Intelligenz:
«DreamGuidance»

TRAUMARBEIT. Die intuitive Intelligenz
lhrer Klienten mit gelenkten Tag- und
Nachttraumen zu fordern, ist das anliegen
der an der Bosten University ausgebildeten
Kommunikationswissenschaftlerin Birgitt
Morrien aus Koln. Dabei geht die 41-jahrige
graduierte Supervisorin mit lhrer
«DreamGuidance»-Methode erlebnis- und
handlungsorientiert vor und greift auf

unterschiedliche Verfahren wie
Psychodrama, Gestalttherapie und
Psychoanalyse zurtck. Mit lhrer Arbeit will
sie die Problemlosungs- und

Innovationskompetenz von Managern zum
Beispiel durch in Coaching-sitzungen
gezielt herbeigeflihrtes Tagtraumen
starken. lhre Methodik hat Morrien in einem
Handbuch zusammengefasst, das im
Internet  unter  www.dreamguidance.de
eingesehen werden kann.
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